
I settimana

II settimana

III settimana

IV settimana

NOTA BENE Per ogni giornata di menù è previsto PANE FRESCO

FRUTTA FRUTTA FRUTTA YOGURT-BUDINO FRUTTA

UOVA SODE POLLO AL LIMONE COTOLETTA FORMAGGIO FRESCO BASTONCINI DI PESCE

PATATE FAGIOLINI INSALATA CAROTE INSALATA mista

FRUTTA FRUTTA FRUTTA YOGURT-BUDINO FRUTTA

PASTA RAGU' 

VERDURE 
PASTA ALL'OLIO INTEGRALE AI BROCCOLI

AGNOLOTTO DI 

MAGRO
RISO PISELLI

SALSICCIA FRITTATA BIRBE DI POLLO MOZZARELLA TONNO

FAGIOLINI CAROTE ALL'OLIO PISELLI INSALATA MIX VERDURE 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA YOGURT-BUDINO FRUTTA

PASTA RICOTTA 
CREMA DI 

VERDURA/LEGUMI 
PASTA AL PESTO PIZZA RISO ZUCCA

POLPETTE FRITTATA MOZZARELLA TACCHINO BIRBE DI PESCE

PISELLI INSALATA CAROTE PATATE BIETE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA YOGURT-BUDINO FRUTTA

RISO OLIO E 

PARMIGIANO
INTEGRALE ALLE NOCI PASTA AL RAGU' VERDURA CON PASTA RISO POMODORO

TACCHINO MOZZARELLA VEGGIE BURGER BRESAOLA ROASTBEEF TONNO

CAROTE ALL'OLIO BIETE INSALATA FAGIOLINI PATATE

Oratorio Salesiano Mic+A1:F65hele Rua - Via Paisiello 37, Torino

MENU' INVERNALE  in attesa di approvazione ASL versione gennaio 2025 
Scuola dell'Infanzia (3-6anni), Primaria (6-11 anni), Secondaria di I grado (11-14 anni)

PASTA AL POMODORO RISOTTO ALLA MILANESE GNOCCHETTO AL PESTO
PASTA BURRO E 

SALVIA

RISO CON RAGU' 

VERDURE


