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NOTA BENE

Oratorio Salesiano Michele Rua - Via Paisiello 37, Torino

MENU' ESTIVO

Scuola dell'Infanzia (3-6 anni), Primaria (6-11 anni), Secondaria di | grado (11-14 anni)

LUNEDI' MARTEDI'
RISOTTO ALLO
ZAFFERANO PASTA BIANCA
FRITATA DI VERDURE CAPRESE

FAGIOLINI ALL'OLIO

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

LUNEDI' MARTEDI'

CREMA DI ZUCCHINE CON
RISO

PASTA BIANCA

FRITTATA DI VERDURE POLPETTE DI VITELLO

CAROTE PATATE

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

LUNEDI' MARTEDI'

CREMA DI VERDURE CON

PASTA AL RAGU' DI PASTA
VERDURE PASTA CON CREMA DI
VERDURE

BRESAOLA OLIO E LIMONE PEPITE DI POLLO

FAGIOLINI PISELLI

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

LUNEDI' MARTEDI'

RISOTTO CON CREMA DI

PASTA BIANCA
ZUCCHINE

SCALOPPINE DI POLLO AL

ARROSTO DI TACCHINO LIMONE

FAGIOLINI INSALATA DI POMODORI

FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE

Per ogni giornata di menu é previsto PANE FRESCO

MERCOLEDI'

PASTA INTEGRALE CON
CREMA DI ZUCCHINE

COTOLETTA DI VITELLO AL
FORNO

CAROTE JULIENNE

FRUTTA DI STAGIONE

MERCOLEDI'

PASTA AL POMODORO

MOZZARELLA

INSALATA

FRUTTA DI STAGIONE

MERCOLED!'

PASTA INTEGRALE AL
PESTO

FRITTATA DI VERDURE

CAROTE JULIENNE

FRUTTA DI STAGIONE

MERCOLEDI'

PASTA AL RAGU' DI CARNE

FRITTATA DI VERDURE

CAROTE JULIENNE

FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDI'

PASTA AL SUGO DI
POMODORO

PROSCIUTTO COTTO

PISELLI

FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDI'

PASTA L PESTO

SCALOPPINE PETTO DI
POLLO ALLA PIZZAIOLA

FAGIOLINI ALL'OLIO

FRUTTA DI STAGIONE

GIOVED!'

RISOTTO ALLO
ZAFFERANO

CAPRESE

FRUTTA DI STAGIONE

GIOVEDI'

PIZZA MARGHERITA

INSALATA

FRUTTA DI STAGIONE



VENERDI'

CREMA DI VERDURA CON
PASTA

MERLUZZO GRATINATO
SPINACI

GELATO

VENERDI'

RISO CON CREMA DI
PISELLI

TONNO

INSALATA DI POMODORI

BUDINO

VENERDI'

PASTA AL POMODORO

MERLUZZO GRATINATO
INSALATA DI POMODORI

YOGURT

VENERDI'

PASSATO DI VERDURE
CON RISO

TONNO

PATATE

BUDINO



