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Iniziative e proposte organizzate nell’ambito del
progetto “Sport sano in corpore sano”  in collaborazione con

PARROCCHIA
San Domenico 

SAVIO

maggior sostenitore

MARTEdi’
20 FEBBRAIO

ore 20.45

Via Paisiello 37 - 10154 Torino - tel. 011 2304 115
www.auxiliumonterosa.altervista.org
mail auxiliummonterosa@gmail.com

in

suggerimenti,
suggestioni 

e iniziative
per riscoprire 

lo sport 
come 

strumento
per la cura di sè
e dell’ambiente

nell’ambito delle
iniziative  promosse

con il progetto

“sport sano
in corpore sano”

l’incontro si svolgerà
in Salone don Bosco

forma
zione

LO SPORT DI BASE ha a che fare 
CON LA CRESCITA DELLA PERSONA?

Crescere bene è la sintesi di tanti elementi.
Scelto lo sport più adatto (per l’atleta 

e per la sua famiglia) il modo di fare allenamento,
lo stile educativo, il tipo di attività svolta, concorrono

al corretto sviluppo della persona.

ATLETI,
ATLETICIbene

intervengono

il dott. FRANCO BIANCOFIORE
fisio-osteopata presso “clinica motus”

E il dott. GIULIO PASTERIS
laureato in scienze motorie, allenatore volley

ALLENATI


