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Oratorio Salesiano Michele Rua - Via Paisiello 37, Torino

MENU' INVERNALE

Scuola dell'Infanzia (3-5anni), Primaria (6-10 anni), Secondaria di | grado (11-13 anni)

LUNEDI'

Pasta olio e grana

Polpette al sugo

Insalata verde

Frutta di stagione

LUNEDI'

Pasta al pesto

Formaggio - crescenza

Formaggio - galbanino

Carote all'olio

Frutta di stagione

LUNEDI'

Pasta olio e grana

Polpette al forno

Insalata verde

Frutta di stagione

LUNEDI'

Pasta al pesto

Salsiccia

Spinaci

Frutta di stagione

MARTEDI' MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro Risotto allo zafferano

Cotoletta di vitello alla

Frittata i
milanese

Fagiolini all'olio Carote all'olio

Yogurt Frutta di stagione

MARTEDI' MERCOLEDI'

Minestra primavera

Pasta olio e grana
Pasta alla carbonara

Spezzatino di vitello con

o Crocchette di pollo
salsiccia

Purea di patate o .
Fagiolini all'olio

Insalata verde

Frutta di stagione Budino

MARTEDI' MERCOLEDI'

Pasta al pomodoro Pasta gratinata
Formaggio - Mozzarella

. . Prosciutto cotto
Formaggio - Asiago

Zucchine gratinate Fagiolini all'olio

Frutta di stagione Succo di frutta

MARTEDI' MERCOLEDI'

Passato di verdura
Pasta al ragl con pasta
Pasta alla ricotta
Formaggio - crescenza
Frittata Formaggio - galbanino
Hamburger

Insalata verde Carote all'olio

Budino Frutta di stagione

GIOVEDI' VENERDI'

Gnocchi al sugo Minestra primavera con
Pasta al pomodoro riso

Gnocchi al sugo Pasta in bianco con tonno

Formaggio - mozzarella Platessa impanata

Zucchine gratinate Piselli

Succo di frutta Frutta di stagione

GIOVEDI' VENERDI'

Pizza margherita Riso al pomodoro

Prosciutto cotto Tonno

Spinaci Patate in stick

Succo di frutta Frutta di stagione

GIOVEDI' VENERDI'

Pasta panna e prosciutto Pasta all'olio

Pepite di pollo Bastoncini di pesce
Spinaci Patate all'olio
Yogurt Frutta di stagione

GIOVEDI' VENERDI'
Pasta all'olio Pasta al pomodoro

Pepite di pollo Tonno
Piselli Purea di patate
Dolce Frutta di stagione



